








PLAN DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
MUNICIPIO DE IXHUATLANCILLO, VER.













	CONSIDERANDO DE VITAL IMPORTANCIA QUE LA ADMINISTRACION MUNICIPAL DE CUALQUIER ENTIDAD FEDERATIVA DEL PAIS OBSERVE Y ENFOQUE SU ATENCION DE MANERA DECIDIDA EN LA ORGANIZACIÓN Y GESTION DEL DEPORTE MUNICIPAL; Y ANTE ESTA OPORTUNIDAD SE BUSQUE FORTALER Y EFICIENTIZAR EL DESARROLLO DE ESTA AREA ADMINISTRATIVA QUE TIENE COMO FINALIDAD PRINCIPAL LA CERCANIA Y BUENA RELACION DE LA ADMINISTRACION MUNICIPAL Y DE LOS CIUDADANOS EN GENERAL. ES ASI QUE ESTA ORGANIZACIÓN Y GESTION DEL DEPORTE MUNICIPAL OFRECE UN PLAN DE ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS Y RECREATIVAS ACORDE CON LAS NECESIDADES E INTERESES DE LA POBLACION EN GENERAL.


	POR LO TANTO, EN LA ATENCION Y RESPUESTA A ESTE OBJETIVO SE PRESENTA UN PLAN EJECUTIVO DINAMICO CON COMPROMISO Y CUYA FINALIDAD ES CREAR UNA ATMOSFERA DEPORTIVA Y RECREATIVA QUE REDUNDE EN EL ALCANCE DE METAS EN EL DESARROLLO DEL DEPORTE EN EL MUNICPIO DE IXHUATLANCILLO, VER






ES NECESARIA LA APLICACIÓN DE EXPERIENCIA Y EXPECTATIVAS DIRIGIDAS QUE NOS AYUDEN A ALCANZAR NUESTROS OBJETIVOS:

· SE DEBE DE PLANEAR PARA FIJAR OBJETIVOS; 
· DE ORGANIZAR PARA DEFINIR ACTIVIDADES;
· DE INTEGRACION DE ELEMENTOS NECESARIOS;
· DE DIRECCION PARA GUIAR Y ATENDER A LOS EVENTOS Y
· DE CONTROL PARA ASEGURAR QUE LOS OBJETIVOS SE ESTEN CUMPLIENDO.

DEBEMOS DE DETENERNOS A LA INTEGRACION DE LA POBLACION GENERAL EN SUS CARACTERISTICAS SOBRESALIENTES Y PASAR A LA TOMA DE DECISIONES PARA VALORAR LOS RANGOS DE ANALISIS Y DE ESTA MANERA EFICIENTIZAR LA ADMINISTRACION DE LA ORGANIZACIÓN Y GESTION DEL DEPORTE MUNICIPAL.

DEBEMOS DE ATENDER A LOS ELEMENTOS DE:


	FORTALEZAS
	
	OPORTUNIDAD

	
	FODI
	

	DEBILIDADES
	
	INOPORTUNIDAD






VISION
        	  PROMOVER EL DEPORTE EN LA POBLACIOON MEDIANTE UNA ESTRATEGIA  INTEGRAL PARA EL DESARROLLO FISICO Y SALUDABLE DE LAS Y LOS HABITANTES DE IXHUATLANCILLO, VER.

MISION
	FOMENTAR LA ACTIVIDAD FISICA ATRAVES DE PROGRAMAS RECREATIVOS Y EL DESARROLLO DE LA CULTURA FISICA DEPORTIVA EN LOS DIFERENTES SECTORES DEL MUNICIPIO QUE CONTRIBUYA A ACABAR CON LOS ALTOS INDICES DE OBESDAD Y MALES QUE AQUEJAN A LA POBLACION EN GENERAL. ESTA MISION DEBE DE MANERA PREDICTIVA, PREVENTIVA Y CORRECTIVA. RECORDANDO QUE EL DEPORTE ES UNA ACTIVIDAD DE DIRECCION E REINSERCION SOCIAL.

FUNCIONES Y ACTIVIDADES
· PROMOVER Y EJECUTAR POLITICAS PUBLICAS DEL DEPORTE Y LA CULTURA FISICA.
· ORGANIZAR EN EL MUNICIPIO DIVERSOS GENEROS DE EVENTOS DEPORTIVOS.
· PLANEAR, ORGANIZAR, PROGRAMAR EFECTUAR Y DIFUNDIR EVENTOS DEPORTIVOS
· PROMOVER LA INTEGRACION FAMILIAR Y SOCIAL, DE FORMA QUE SEA POSIBLE FORTALECER LOS LAZOS DE UNIDAD Y COMPROMISO.



DEPORTES Y ACTIVIDADES A PROMOVER:


	
	FUTBOL

	

	
	ATLETISMO

	

	
	BASQUETBOL

	

	
	VOLEIBOL

	

	
	CICLISMO

	

	
	CACHIBOL

	

	
	AREAS RECREATIVAS

	

	
	JUEGOS ADAPTADOS

	GOALBALL











AREAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS
	ACTIVIDADES
	OBJETIVO
	PARTICIPANTES

	MARATONES Y CAMINATAS EN CONMEMORACION DE EFEMERIDES IMPORTANTES 
	PROPICIAR PRACTICAS DE ACTIVIDADES FISICAS PARA EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD.

	POBLACION EN GENERAL.

	CAMPEONATOS DE JUEGOS DE MESA (DOMINO, AJEDREZ, PIN PON)


	DESARROLLO DE RELACIONES INTERPERSONALES Y OCUPACION SANA DEL TIEMPO LIBRE.
	POBLACION ADULTA EN GENERAL

	DESARROLLO DE JUEGOS TRADICIONALES INFANTILES (TROMPO, PAPALOTE, BALERO).

	OCUPAR SANAMENTO EL TIEMPO LIBRE DE LOS NIÑOS.
	NIÑOS DE L.A COMUNIDAD

	EFECTUAR COPAS Y ENCUENTROS DEPROTIVOS DE LOS DEPORTES CONOCIDOS

	MEJORAR CAPACIDADES FISICAS DE LOS PRACTICANTES EN FUNCION AL MEJORAMIENTO Y ATENCION DE SU SALUD.

	NIÑOS, JOVENES Y ADULTOS DE LA POBLACION

	FESTIVALES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS DE FECHAS IMPORTANTES 
	PROPICIAR ESPACIO PARA LA SANA RECREACION.


	POBLACION EN GENERAL.

	CONFERENCIAS, TALLERES Y CHARLAS EDUCATIVAS PARA LA SALUD, MEDIO AMBIENTE Y EDUCACION SEXUAL.

	PROPICIAR CONOCIENTOS E INTERES SOBRE ASPECTOS QUE AYUDEN A MODIFICAR EL ESTILO DE VIDA DE LA POBLACION.
	POBLACION EN GENERAL.



 

















[bookmark: _gjdgxs]CALENDARIO DE ACTIVIDADES
GLOSARIO:

 (
7
)
